
 令和　５年
　

　9月　まんまるだより

　　　　　

　

 

     

９月に入りましたが、日中はまだまだ暑い日が続いていますね。

プール遊びは、もう少し続けていきます。元気いっぱい遊べるように、早寝

早起きをし、朝ご飯をしっかり食べて、疲れをためないようにお昼寝をして、

体調管理に気をつけていきましょう。

９月１３日（水） 歯科健診

9：00 いつも通り登所して下さい。

9：10頃  朝の支度が終わったら、朝の会を始めます。

ふれあい遊びは、親子で一緒に行いたいと思います。

9：30 健診が始まります。

☆ ９月４日（月）から、13日の健診日まで、みんなで『歯みがき』

の練習を行いたいと思います。

ハブラシをお弁当袋に入れ、持参して下さい。

よろしくお願いします。


